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Wegwijs in de tabak - alcohol- en drugproblematiek 

in het Pajottenland – VOLWASSENEN 

Deel 1: algemeen 

Screeningstest me-ASSIST (www.me-assist.com)  
- 3 grote luiken: ASSIST (vragenlijst + feedback), wetenschappelijk materiaal, info naar patiënt, 

familie en huisarts zelf  
- Gevalideerd in België, vanuit WHO 
- Afname gemiddeld 10 minuten 
- Bevraagt alle drugs  

Informatieve sites voor zorgverleners 

 VAD vzw (Vereniging voor Alcohol en andere Drugproblemen) (www.vad.be)  

Uitleg omtrent dit thema opgedeeld per sector zoals eerstelijnsgezondheidszorg, welzijn, 

ouders,… 

Informatieve sites algemeen 

 De Druglijn: Hier kan je anoniem alle antwoorden krijgen over drank, drugs, pillen en gokken. 

Website: 24u/24u informatie, tips voor mensen uit de omgeving van een gebruiker, 

basisinformatie over de meest voorkomende drugs, www.druglijn.be 

Telefonisch: maa-vrij, 10u tot 20u. Op feestdagen niet. 078/15 10 20 

Via mail: binnen 5 werkdagen krijg je een persoonlijk antwoord, www.druglijn.be 

Via Skype (praten): maa-vrij, 18u tot 20u. Op feestdagen niet. 

Aan de slag (www.druglijn.be/aan-de-slag.aspx)  

Test je kennis of doe anoniem een zelftest. Die helpt nagaan hoe 

riskant je gebruik is. Voor minderjarigen kan je dit doen voor 

alcohol en cannabis. Voor meerderjarigen zijn er nog meerdere tests. 

 

 

http://www.me-assist.com/
http://www.druglijn.be/
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Zelfhulpgroepen 

 SOS nuchterheid (www.sosnuchterheid.org) 

Pluralistisch en laagdrempelig organiseren we lotgenotencontacten rond afhankelijkheid die 
we Individuele Zelf Zorg Aanspreekpunten (iZZa) noemen. Deelnemers kunnen er, indien 
gewenst anoniem, terecht voor het opstarten en/of uitbouwen van hun persoonlijk 
“Afhankelijkheid zelfzorg programma”. Daarnaast biedt SOS Nuchterheid® een eigen 
internetforum aan en specifieke e-mailcommunicatie voor het onderhouden van contacten 
met lotgenoten en ervaringsdeskundigen. Verder is onze SOS Nuchterheid® “TELEOPVANG” 
24 op 24 uur bereikbaar voor telefonische hulpverlening aan lotgenoten. 
Coördinatie en 24 uur telefoonpermanentie: 09/330 35 25 
Kantienberg 9 - 9000 Gent, info@sosnuchterheid.org 

Organiseren ook gespreksavonden in het Brussels hoofdstedelijk gewest 

 AA, Al anon, Alateen (www.aavlaanderen.org) (www.al-anonvl.be) 

Anonieme Alcoholisten (AA) is een gemeenschap van mannen en vrouwen die hun ervaring, 

kracht en hoop met elkaar delen om hun gemeenschappelijk probleem op te lossen en 

anderen te helpen bij het herstel van hun alcoholisme. De enige vereiste voor lidmaatschap is 

een verlangen op te houden met drinken.  

03/239 14 15 (24u/24u), ADB Algemeen dienstbureau, Grote Steenweg 149 - 2600 Berchem 

(Antwerpen), info@aavlaanderen.org  

Al-Anon is een zelfhulpgroep voor vrienden en familieleden van alcoholisten.  

Alateen is een zelfhulpgroep voor jongeren die lijden of geleden hebben onder het 

drankmisbruik van familieleden of vrienden.  

03/218 50 56 ,info@al-anonvl.be  

Al-Anon familiegroepen VZW, Helenalei 24 (gelijkvloers) - 2018 Antwerpen 

 Narcotic Anonymous (www.na-belgium.org) 

NA is een non-profit gemeenschap van mannen en vrouwen voor wie drugs een ernstig 

probleem waren geworden. Wij zijn herstellende verslaafden die geregeld bij elkaar komen 

om elkaar te helpen clean te blijven. Dit is een programma van volledige onthouding van alle 

drugs. Er is maar één vereiste voor lidmaatschap: het verlangen om te stoppen met 

gebruiken. 

NA hulplijn Brussel: 0476/64 30 54, info@na-belgium.org 

 

mailto:info@sosnuchterheid.org
http://www.aavlaanderen.org/
mailto:info@aavlaanderen.org
mailto:info@al-anonvl.be


3 
Sociale kaart alcohol & drugs Pajottenland versie huisartsen – volwassenen- update juli 2018 

Vroeginterventiegroepen 

 Groep minder drinken Ahasverus (www.ahasverus.be) 

Bedoeld voor mensen die moeilijkheden ondervinden met alcohol en erover denken minder te 

gaan drinken. Groepssessies. 

CGG Ahasverus, deelwerking Therapiecentrum, Hendrik Consciencestraat 16 - 1800 

Vilvoorde, 02/80 101 80, vilvoorde@ahasverus.be  

 Familiegroep (www.ahasverus.be) 

Een groepsgesprek voor familieleden met een alcoholprobleem. 6 avonden waar zowel 

informatie als ervaringen worden uitgewisseld.  

CGG Ahasverus, deelwerking Therapiecentrum, Hendrik Consciencestraat 16 - 1800 

Vilvoorde. 02/80 101 80, vilvoorde@ahasverus.be  

(In samenwerking met Sint-Alexius Grimbergen en CGG Houba) 

 Groep is alcohol drinken een probleem? (www.ahasverus.be)  

Voor mensen die zich vragen stellen over problematisch alcoholgebruik bij henzelf of bij 

iemand uit hun omgeving.   

Wat? Een gespreksgroep met als doel om meer te leren van elkaar over hoe beter omgaan 

met alcohol. Het aanbod bestaat uit 4 bijeenkomsten geleid door een hulpverlener en 

bijgestaan door een ervaringsdeskundige. 

Thema's die aan bod komen: wat is te veel drinken?, tips die kunnen helpen om beter om te 

gaan met alcohol en gebruikers, stilstaan bij de functie van het gebruik  

Waar? CGG De Poort, August Demaeghtlaan 51 - 1500 Halle 

Wanneer? De bijeenkomsten gaan door op donderdag van 9u tot 11u 

Aanmeldingen kunnen op elk moment gebeuren via 02/80 101 80 

 
 

mailto:vilvoorde@ahasverus.be
mailto:vilvoorde@ahasverus.be
http://www.ahasverus.be/
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Deel 2: familielid vermoedt gebruik 

1) Intergemeentelijke preventiedienst tabak, alcohol en drugs  

a) Regio Pajottenland  

Info, advies en vroeginterventie (= beperkt aantal gesprekken) voor alle inwoners van 

Bever, Herne, Galmaarden, Pepingen, Lennik en Gooik 

Elke werkdag tussen 9u en 17u. Bruneaustraat 109 - 1755 Kester, 054/31 35 43, 

preventie@pajottenland.be 

b) Regio Noord-Pajottenland  

Info, advies en vroeginterventie (= beperkt aantal gesprekken) voor alle inwoners van 

Roosdaal, Ternat 

Maa-don: 8u30 tot 16u, don: 18u tot 20u, vrij: 8u30 tot 12u30. Gemeentehuisstraat 

21 - 1740 Ternat, 02/451 45 46, preventie@ternat.be 

Noot: de preventiewerker kan u ook helpen bij het zoeken naar geschikte adressen, in hun 

eigen regio of daarbuiten.  

2) CAW Halle-Vilvoorde VZW (www.cawhallevilvoorde.be) 

Op zoek naar informatie? Praktische of juridische vragen? Zit je in de knoop met jezelf? Zie je 

niet meer hoe het verder kan in je relatie? Of heb je vragen over de opvoeding van je 

kinderen? 

onthaal@cawhallevilvoorde.be 

02/613 17 00 

- Onthaal Asse, Poverstraat 75 B48 - 1731 Relegem 

- Onthaal Vilvoorde, Jean Baptiste Nowélei 33 - 1800 Vilvoorde 

- Onthaal Halle, Deken Michielsstraat 48 - 1500 Halle 

3) Regionale Preventiewerkers Tabak, Alcohol en Drugs CGG Ahasverus (www.ahasverus.be) 

Info, advies, vorming en coaching voor alle intermediairen van regio Halle-Vilvoorde  

CGG Ahasverus, Nieuwstraat 124A (tijdelijke huisvesting) - 1730 Asse, 02/80 101 80, 

preventieTAD@ahasverus.be 

4) Centra Geestelijke Gezondheidszorg Ahasverus (www.ahasverus.be) 

Ambulante, gespecialiseerde hulp bij emotionele problemen, sociale problemen, 

angstklachten, depressie, problematisch alcoholgebruik,…  

02/80 101 80 

o CGG De Poort, August Demaeghtlaan 51 - 1500 Halle 

o CGG Advies- en Begeleidingscentrum, Nieuwstraat 124 A (tijdelijke huisvesting)- 1730 

Asse 

o CGG Therapiecentrum, H. Consciencestraat 16 - 1800 Vilvoorde 

o CGG Aeneas, Ruwaal 12 - 1850 Grimbergen 

5) Centra Geestelijke Gezondheidzorg PassAnt (www.passant.be) 

CGG PassAnt vzw biedt ambulante, gespecialiseerde hulp bij emotionele stoornissen, 

gedragsproblemen, traumaverwerking, angstklachten, depressie of andere, al dan niet 

beïnvloed door leerproblemen, omgevingsfactoren of sociale problemen.  

http://www.cawhallevilvoorde.be/
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Bij elke persoon die aanmeldt en/of doorverwezen is, gebeurt een intake met het oog op 

vraagverheldering. Na bespreking op het team wordt het aanbod van CGG PassAnt vzw 

teruggekoppeld naar cliënt en/of doorverwijzer.  

Drugproblemen en/of verslaving kunnen niet als hoofdproblematiek aangemeld worden. Zij 

worden wel opgenomen, indien ze als secundair probleem aanwezig zijn. Dit wordt tijdens de 

intakefase uitgeklaard. 

- CGG Passant Halle, Beertsestraat 21 - 1500 Halle, 02/361 21 28 
- CGG Passant Dilbeek, Ninoofsesteenweg 358 - 1700 Dilbeek, 02/569 19 10 

6) Traject Aalst (www.aalst.be via rubriek gezondheid en leefmilieu) 

Info en advies voor personen en hun omgeving die vragen en/of problemen hebben met 

alcohol- , medicatie- of druggebruik. Behandeling van enkel alcoholverslaving is ook mogelijk. 

Traject, Dendermondsesteenweg 178 - 9300 Aalst, 053/73 24 43, traject@aalst.be 

7) De Spiegel Asse (www.despiegel.org) 

Begeleiding door een multidisciplinair team voor personen die moeilijkheden ervaren met 

illegale drugs en/of medicatie. Ook voor ouders en familieleden die hiermee geconfronteerd 

worden. Substitutiemedicatie mogelijk. 

De Spiegel vzw Ambulante drugszorg, Nieuwstraat 36 - 1730 Asse, 02/453 22 42, 

ambulant@despiegel.org 

Ook een antennepost in Halle, aanmelden via telefoonnummer Asse  

Tijdens werkdagen open van 11u – 18u, ook avondconsultaties 

8) De Kiem (www.dekiem.be) 

Met de nodige aandacht voor de hulpvraag van de cliënt en zijn omgeving, wordt getracht het 

gebruik te stoppen of onder controle te krijgen en terugval te voorkomen. De druggebruiker 

wordt op psychosociaal, administratief en juridisch vlak ondersteund en begeleid. Daarnaast is 

er aandacht voor de sociale situatie en de relationele context. Substitutiebehandeling is 

mogelijk.  

Ambulant centrum De Kiem antennepost Geraardsbergen, Abdijstraat 2 - 9500 

Geraardsbergen, 055/21 87 00, ambulant.geraardsbergen@dekiem.be  

 

 

mailto:traject@aalst.be
mailto:ambulant.geraardsbergen@dekiem.be
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Deel 3: misbruik of verslaving bij volwassenen 

 

Online zelfhulpprogramma’s  

Kenmerken:  

 Individueel en gepersonaliseerd  

 Probleeminschatting en advies 

 Behandeling 

 Aan de slag (www.druglijn.be/aan-de-slag.aspx)  

Test je kennis of doe anoniem een zelftest. Die helpt nagaan hoe riskant je gebruik is. 

Voor minderjarigen kan je dit doen voor alcohol en cannabis. Voor meerderjarigen 

zijn er nog meerdere tests. 

 Alcoholhulp (www.alcoholhulp.be) 

Alcoholinformatie en -zelftest, zelfhulpprogramma, online begeleiding alcohol 

 

 

 Cannabishulp (www.cannabishulp.be) 

Cannabisinformatie, zelfhulpprogramma en online begeleiding cannabis 

 

 

 Drughulp (www.drughulp.be) 

Info-zelftest-zelfhulp-online begeleiding cocaïne, XTC, speed, GHB 

 

 Gokhulp (www.gokhulp.be) 

Info- zelftests- online zelfhulp 

 

http://www.druglijn.be/
http://www.drughulp.be/
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Zelfhulpgroepen 

 SOS nuchterheid (www.sosnuchterheid.org) 

Pluralistisch en laagdrempelig organiseren we lotgenotencontacten rond afhankelijkheid die 
we Individuele Zelf Zorg Aanspreekpunten (iZZa) noemen. Deelnemers kunnen er, indien 
gewenst anoniem, terecht voor het opstarten en/of uitbouwen van hun persoonlijk 
“Afhankelijkheid zelfzorg programma”. Daarnaast biedt SOS Nuchterheid® een eigen 
internetforum aan en specifieke e-mailcommunicatie voor het onderhouden van contacten 
met lotgenoten en ervaringsdeskundigen. Verder is onze SOS Nuchterheid® “TELEOPVANG” 
24 op 24 uur bereikbaar voor telefonische hulpverlening aan lotgenoten. 
Coördinatie en 24 uur telefoonpermanentie: 09/330 35 25 
Kantienberg 9 - 9000 Gent, info@sosnuchterheid.org 

Organiseren ook gespreksavonden in het Brussels hoofdstedelijk gewest 

 AA, Al anon, Alateen (www.aavlaanderen.org) (www.al-anonvl.be) 

Anonieme Alcoholisten (AA) is een gemeenschap van mannen en vrouwen die hun ervaring, 

kracht en hoop met elkaar delen om hun gemeenschappelijk probleem op te lossen en 

anderen te helpen bij het herstel van hun alcoholisme. De enige vereiste voor lidmaatschap is 

een verlangen op te houden met drinken.  

03/239 14 15 (24u/24u), ADB Algemeen dienstbureau, Grote Steenweg 149 - 2600 Berchem 

(Antwerpen), info@aavlaanderen.org  

Al-Anon is een zelfhulpgroep voor vrienden en familieleden van alcoholisten.  

Alateen is een zelfhulpgroep voor jongeren die lijden of geleden hebben onder het 

drankmisbruik van familieleden of vrienden.  

03/218 50 56 ,info@al-anonvl.be  

Al-Anon familiegroepen VZW, Helenalei 24 (gelijkvloers) - 2018 Antwerpen 

 Narcotic Anonymous (www.na-belgium.org) 

NA is een non-profit gemeenschap van mannen en vrouwen voor wie drugs een ernstig 

probleem waren geworden. Wij zijn herstellende verslaafden die geregeld bij elkaar komen 

om elkaar te helpen clean te blijven. Dit is een programma van volledige onthouding van alle 

drugs. Er is maar één vereiste voor lidmaatschap: het verlangen om te stoppen met 

gebruiken. 

NA hulplijn Brussel: 0476/64 30 54, info@na-belgium.org 

 

mailto:info@sosnuchterheid.org
http://www.aavlaanderen.org/
mailto:info@aavlaanderen.org
mailto:info@al-anonvl.be
mailto:info@na-belgium.org
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Vroeginterventiegroepen 

 Jongerengroepen Alcohol & Drugs CGG Ahasverus (www.ahasverus.be) 

o Groep voor druggebruikende jongeren (12-18 jaar) 

o Omgeving maakt zich zorgen en meldt de jongere aan 

o Intakegesprek, 5 groepssessies voor de jongere, 2 infoavonden voor de ouders, 

afrondend gesprek 

o Drie belangrijke criteria:  

 Jongeren die nog naar school gaan (er zijn nog belangrijke betekenisvolle 

relaties in hun leven) 

 Jongeren die in contact gekomen zijn met drugs of er mee bezig zijn 

 Jongeren die zelf niet gemotiveerd zijn, ze zien zelf geen probleem (wel 

“minimale motivatie” vereist) 

Contactgegevens: Preventiewerkers Tabak, Alcohol & Drugs CGG Ahasverus, Nieuwstraat 

124 A (tijdelijke huisvesting) - 1730 Asse, 02/80 101 80, preventieTAD@ahasverus.be 

 Groep minder drinken Ahasverus (www.ahasverus.be) 

Bedoeld voor mensen die moeilijkheden ondervinden met alcohol en erover denken minder te 

gaan drinken. Groepssessies. 

CGG Ahasverus, deelwerking Therapiecentrum, Hendrik Consciencestraat 16 - 1800 

Vilvoorde, 02/80 101 80, vilvoorde@ahasverus.be  

 Familiegroep (www.ahasverus.be) 

Een groepsgesprek voor familieleden met een alcoholprobleem. 6 avonden waar zowel 

informatie als ervaringen worden uitgewisseld.  

CGG Ahasverus, deelwerking Therapiecentrum, Hendrik Consciencestraat 16 - 1800 

Vilvoorde. 02/80 101 80, vilvoorde@ahasverus.be  

(In samenwerking met Sint-Alexius Grimbergen en CGG Houba) 

 Groep is alcohol drinken een probleem? (www.ahasverus.be)  

Voor mensen die zich vragen stellen over problematisch alcoholgebruik bij henzelf of bij 

iemand uit hun omgeving.   

Wat? Een gespreksgroep met als doel om meer te leren van elkaar over hoe beter omgaan 

met alcohol. Het aanbod bestaat uit 4 bijeenkomsten geleid door een hulpverlener en 

bijgestaan door een ervaringsdeskundige. 

Thema's die aan bod komen: wat is te veel drinken?, tips die kunnen helpen om beter om te 

gaan met alcohol en gebruikers, stilstaan bij de functie van het gebruik  

Waar? CGG De Poort, August Demaeghtlaan 51 - 1500 Halle 

Wanneer? De bijeenkomsten gaan door op donderdag van 9u tot 11u 

Aanmeldingen kunnen op elk moment gebeuren via 02/80 101 80 

 
 

 

mailto:vilvoorde@ahasverus.be
mailto:vilvoorde@ahasverus.be
http://www.ahasverus.be/
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Ambulant 

1) Centra Geestelijke Gezondheidszorg Ahasverus (www.ahasverus.be) 

Ambulante, gespecialiseerde hulp bij emotionele problemen, sociale problemen, 

angstklachten, depressie, problematisch alcoholgebruik,…  

02/80 101 80 

o CGG De Poort, August Demaeghtlaan 51 - 1500 Halle 

o CGG Advies- en Begeleidingscentrum, Nieuwstraat 124 A (tijdelijke huisvesting) - 

1730 Asse 

o CGG Therapiecentrum, H. Consciencestraat 16 - 1800 Vilvoorde 

o CGG Aeneas, Ruwaal 12 - 1850 Grimbergen 

2) Centra Geestelijke Gezondheidzorg PassAnt (www.passant.be) 

CGG PassAnt vzw biedt ambulante, gespecialiseerde hulp bij emotionele stoornissen, 

gedragsproblemen, traumaverwerking, angstklachten, depressie of andere, al dan niet 

beïnvloed door leerproblemen, omgevingsfactoren of sociale problemen.  

Bij elke persoon die aanmeldt en/of doorverwezen is, gebeurt een intake met het oog op 

vraagverheldering. Na bespreking op het team wordt het aanbod van CGG PassAnt vzw 

teruggekoppeld naar cliënt en/of doorverwijzer.  

Drugproblemen en/of verslaving kunnen niet als hoofdproblematiek aangemeld worden. Zij 

worden wel opgenomen, indien ze als secundair probleem aanwezig zijn. Dit wordt tijdens de 

intakefase uitgeklaard. 

- CGG Passant Halle, Beertsestraat 21 - 1500 Halle, 02/361 21 28 
- CGG Passant Dilbeek, Ninoofsesteenweg 358 - 1700 Dilbeek, 02/569 19 10 

3) De Spiegel Asse (www.despiegel.org)  

Begeleiding door een multidisciplinair team voor personen die moeilijkheden ervaren met 

illegale drugs en/of medicatie. En voor ouders en familieleden die hiermee geconfronteerd 

worden. Ambulante drughulpverlening voor de jongere, ook als het gebruik nog niet 

uitgemond is in een sterke afhankelijkheid. Hulp bieden en/of doorverwijzen. 

De Spiegel vzw Ambulante drugszorg, Nieuwstraat 36 - 1730 Asse, 02/453 22 42, 

ambulant@despiegel.org, www.despiegel.org 

Ook een antennepost in Halle, aanmelden via telefoonnummer Asse  

Tijdens werkdagen open van 11u – 18u, ook avondconsultaties 

4) Ziekenhuis Brugmann  

Info, oriëntatie, balans, evaluatie en therapie voor personen met een verslaving 

CHU Brugmann, Arthur Van Gehuchtenplein 4 - 1020 Brussel 

Consultatie alcohol 02/477 27 76  

Consultatie drugs 02/477 27 24  

Cannabis Clinic 02/477 35 20 (www.chu-brugmann.be/nl/med/psy/cannabis.asp) 

5) Traject Aalst (www.aalst.be via rubriek gezondheid en leefmilieu) 

Info en advies voor personen en hun omgeving die vragen en/of problemen hebben met 

alcohol- , medicatie- of druggebruik. Behandeling van enkel alcoholverslaving is ook mogelijk. 

Traject, Dendermondsesteenweg 178 - 9300 Aalst, 053/73 24 43, traject@aalst.be 

mailto:traject@aalst.be
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6) De Kiem (www.dekiem.be) 

Met de nodige aandacht voor de hulpvraag van de cliënt en zijn omgeving, wordt getracht het 

gebruik te stoppen of onder controle te krijgen en terugval te voorkomen. De druggebruiker 

wordt op psychosociaal, administratief en juridisch vlak ondersteund en begeleid. Daarnaast is 

er aandacht voor de sociale situatie en de relationele context.  

Ambulant centrum De Kiem antennepost Geraardsbergen, Abdijstraat 2 - 9500 

Geraardsbergen. Aanmelden via algemeen nummer: 055/ 21 87 00 (Ronse),  

ambulant.geraardsbergen@dekiem.be. Permanentie antennepost wekelijks op dinsdag en 

vrijdag. Avondpermanentie mogelijk tussen 17u-20u. 

7) MSOC (www.msoc-vlaamsbrabant.be) 

Ambulant centrum voor jongeren en volwassenen die moeilijkheden hebben met illegaal 

druggebruik. Substitutiemedicatie en steriel injectiemateriaal mogelijk.  

MSOC, Leuvensestraat 7 (1ste verdiep) - 1800 Vilvoorde, 02/251 94 49 

msocvilvoorde@skynet.be 

Crisiscentra 

a) Spoeddiensten ziekenhuizen 

o OLV Asse, Bloklaan 5 - 1730 Asse, 02/300 61 11 

o OLV Aalst, Moorselbaan 164 - 6300 Aalst, 053/72 41 11 

o AZ St Maria Halle, Ziekenhuislaan 100 - 1500 Halle, 02/363 65 11 

o UZ Brussel, Laarbeeklaan 101 - 1090 Jette, 02/477 51 50 

o EPSI Leuven, Herestraat 49 - 3000 Leuven, 016/ 34 39 00  

o UPSIE Gent, De Pintelaan 185 - 9000 Gent, 09/332 27 42 (nummer spoedopname, 

aanmelding daar vereist), 09/332 43 41 nummer UPSIE), info@uzgent.be 

 

Residentieel 

a) PAAZ afdeling (afhankelijk van psychiater wordt er een oplossing voor opname gezocht, op 

de eerste plaats enkel voor alcoholproblemen) 

o OLV Asse Bloklaan 5 - 1730 Asse, 02/300 61 11 

o OLV Aalst Moorselbaan 164 - 9300 Aalst, 053/72 41 11 

o AZ St Maria Halle Ziekenhuislaan 100 - 1500 Halle, 02/363 65 11 

o ASZ Aalst , Merestraat 80 - 9300 Aalst, 053/ 76 41 11 

o UZ Brussel, Laarbeeklaan 101 - 1090 Jette, 02/ 477 41 11 

o AZ Jan Portaels Vilvoorde, Gendarmeriestraat 65 - 1800 Vilvoorde, 02/ 257 51 50 

b) Ziekenhuis Brugmann  

Info, oriëntatie, balans, evaluatie en therapie voor personen met een verslaving 

CHU Brugmann, Arthur Van Gehuchtenplein 4 - 1020 Brussel,  

Consultatie alcohol 02/477 27 76  

Consultatie drugs 02/477 27 24  

Cannabis Clinic 02/477 35 20 (www.chu-brugmann.be/nl/med/psy/cannabis.asp) 

c) Unit voor Crisistoxicomanie / Urgentiepsychiatrie, Sleidinge 

(www.pcsleidinge.be/afdelingen/unit_voor_crisistoxicomanie) 
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Crisisopvang voor (jong)volwassenen (vanaf 15 jaar) die in een crisissituatie zijn terecht 

gekomen door het gebruik van illegale middelen 

Psychiatrisch Centrum Gent-Sleidinge, Campus Sleidinge, Weststraat 135 - 9940 Sleidinge – 

Evergem, 09/358 04 11 

d) Sleidinge, Afdeling Dubbeldiagnose 

(www.pcsleidinge.be/afdelingen/afdeling_dubbele_diagnose) 

Gefaseerde behandeling voor mensen (vanaf 18 jaar) met een verslaving aan illegale 

middelen én met een psychotische problematiek die niet door middelen wordt geïnduceerd.  

Psychiatrisch Centrum Gent-Sleidinge, Campus Sleidinge, Weststraat 135 - 9940 Sleidinge – 

Evergem, 09/358 04 11 

e) ADIC Antwerpen (www.adicvzw.be)  

ADIC, Generaal Belliardstraat 16 - 2000 Antwerpen, 03/225 26 27, adic@adicvzw.be 

Noot: Vanaf 1 dec 2011 ook opname voor druggebruikende ouders 

f) De Spiegel (www.despiegel.org) 

De Spiegel vzw heeft een drievoudig behandelaanbod, verdeeld over twee vestigingen: 

Residentieel Ontwenningsprogramma (verblijf tot 6 weken) en Therapeutische Gemeenschap 

(verblijf tot 18 maanden) met tussenhuis te Leuven en ambulant behandelprogramma te 

Asse. 

Weekdagen tussen 9u en 16u30, 016/46 10 18 

Pellenbergstraat 160 - 3010 Kessel-Lo 
Algemeen e-mailadres: info@despiegel.org 
Ontwenningsprogramma: op@despiegel.org of op.intro@despiegel.org 
Therapeutische gemeenschap: tg@despiegel.org of tg.intro@despiegel.org 

g) De Kiem (www.dekiem.be) 

De Kiem biedt een intensief residentieel programma aan, waarin de opgenomen ‘bewoner’ 

niet alleen zijn verslaving aanpakt, maar ook onderliggende problemen. Binnen dit 

programma staan de zelfhulpgedachte en een pedagogische en therapeutische benadering 

van de cliënt centraal. Door het voortdurend streven naar een klimaat van veiligheid, 

wederzijds respect en verantwoordelijkheid wordt verandering mogelijk.  

09/245 38 98, Vluchtenboerstraat 7A - 9890 Gavere, admin@dekiem.be 

h) De Sleutel (www.desleutel.be) 

Begeleiding voor gebruikers van illegale drugs en hun naaste omgeving 

Therapeutische gemeenschap Merelbeke, Hundelgemsesteenweg 1 - 9820 Merelbeke, 09/ 

253 44 40, tgm.info@fracarita.org 

Therapeutische gemeenschap voor dubbeldiagnose. Jozef Guislainstraat 43 A - 9000 Gent, 

09/ 342 88 01, tgg.info@fracarita.org 

Crisisinterventiecentrum, Boterstraat 102 - 9032 Wondelgem, 09/231 54 45, 

cic.info@fracarita.org 

i) Sint Alexius Grimbergen (www.alexiusgrimbergen.be), zorgeenheid Erasmus 

http://www.pcsleidinge.be/afdelingen/afdeling
mailto:tg@despiegel.org
http://www.desleutel.be/
http://www.alexiusgrimbergen.be/
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Zorgeenheid Erasmus biedt behandeling aan personen met een alcohol (en/of medicatie) 

probleem. De behandeling is zowel gericht op het drinkgedrag zelf (volledige alcoholstop) als 

op de onderliggende problematiek. 

Grimbergsesteenweg 40 - 1850 Grimbergen, 02/272 45 63 

Broeders Alexianen Tienen (www.alexianentienen.be) 

Psychiatrische kliniek. Liefdesstraat 10 - 3300 Tienen, 016/ 80 75 11 

 

http://www.alexianentienen.be/
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Deel 4: literatuur 

BROCHURE 

“Boodschap in een fles voor partners” 

http://www.vad.be/materiaal/foldersflyers/boodschap-in-een-fles-

voor-partners.aspx 

 

ZELFHULPBOEKJE 

“Als mijn partner drinkt” 

http://www.vad.be/materiaal/foldersflyers/als-je-partner-drinkt.aspx 

 

ZELFHULPBOEKJES 

“Als je ouder drinkt” (-14 jaar) 

http://www.vad.be/materiaal/foldersflyers/als-je-ouder-drinkt-(-

14).aspx 

“Als je ouder drinkt” (+14 jaar) 

http://www.vad.be/materiaal/foldersflyers/als-je-ouder-drinkt-

(plus14).aspx 

“Als je ouder drugs gebruikt” 

http://www.vad.be/materiaal/foldersflyers/als-je-ouder-drugs-

gebruikt.aspx 

 

Voor nog meer folders, brochures of informatie kan u altijd terecht op 

de site van VAD (www.vad.be) of De DrugLijn (www.druglijn.be).  

 

 

 

 

 


